
Балалардың өмірін ұйымдастыруы мен тәрбиелеу циклограммасы 

Циклограмма планирования организации жизни и воспитания детей 

на 1 неделю (2-6 ноября 2020 года) 

 

Өтпеле тақырып/Сквозная тема   «Растем здоровыми»  

Апта тақырыбы/Тема  недели: «Все обо мне»  

 Режим дня   Время Дүйсенбі 

Понедельник 

2.11.20 

Сейсенбі 

Вторник 

3.11.20 

Сәрсенбі 

Среда 

4.11.20 

Бейсенбі 

Четверг 

5.11.20 

Жұма 

Пятница 

6.11.20 
 

Утренняя 

гимнастика  

8.00 – 

  8.30  

  

Комплекс упражнений 

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

(ОУД) 

8.30 – 

  9.00 

 

Проветривание музыкального зала.  

Подготовка оборудования. 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00 – 

11.00 
 1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

3. Музыка (группа 

предшкола «Ягодка») 

Тақырып/Тема:  

«Путешествие в страну 

звуков» 

Мақсат/Цель.   

Развивать элементарное 

эстетическое 

восприятие музыки, 

эмоциональную 

отзывчивость на ее 

характер и настроение, 

на доступный 

музыкальный образ. 

1. Музыка (Средняя 

группа «Ромашка») 

Тақырып/Тема: «Мы 

играем и поем» 

Мақсат/Цель: 

Развивать навыки 

хорового и 

индивидуального 

пения, протяжного 

звучания, чистого 

интонирования в 

пределах кварты 

  

2. Музыка (Старшая 

группа «Сказка») 

Тақырып/ Тема. 

«Путешествие в 

страну звуков» 

Мақсат/Цель.    

Развивать слуховые 

навыки, 

звуковысотный слух. 

 1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

 3. Музыка (группа 

предшкола «Ягодка») 

Тақырып/Тема:  

«Путешествие в 

страну звуков» 

Мақсат/Цель.   

Развивать 

элементарное 

эстетическое 

восприятие музыки, 

эмоциональную 

отзывчивость на ее 

характер и 

настроение, на 

доступный 

1. Музыка (Средняя 

группа «Ромашка») 

  Тақырып/ Тема. «Мы 

играем и поем» 

Мақсат/Цель.    

Развивать слуховые 

навыки, звуковысотный 

слух. Учить начинать и 

заканчивать пение 

вместе с музыкой 

 

2. Музыка (Старшая 

группа «Сказка») 

Тақырып/ Тема. 

«Путешествие в страну 

звуков» 

Мақсат/Цель.    

Развивать слуховые 

навыки, звуковысотный 

слух. Учить начинать и 

заканчивать пение 

вместе с музыкой 

 1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

3. Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка»)  

 



4. Музыка (группа 

предшкола «Капелька») 

Тақырып/Тема:  

«Путешествие в страну 

звуков» 

Мақсат/Цель.   

Развивать элементарное 

эстетическое 

восприятие музыки, 

эмоциональную 

отзывчивость на ее 

характер и настроение, 

на доступный 

музыкальный образ. 

Учить начинать и 

заканчивать пение 

вместе с музыкой 

 

3. Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

  

4. Физкультура 

(группа предшкола 

«Капелька») 

 

музыкальный образ.  

4. Музыка (группа 

предшкола 

«Капелька») 

Тақырып/Тема:  

«Путешествие в 

страну звуков» 

Мақсат/Цель.   

Развивать 

элементарное 

эстетическое 

восприятие музыки, 

эмоциональную 

отзывчивость на ее 

характер и 

настроение, на 

доступный 

музыкальный образ.  

 

Индивидуальная 

работа.  

  Раздать слова песен   

предшкольной группе 

к 16 декабря. 

 

 

 3. Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

  

4. Физкультура 

(группа предшкола 

«Капелька») 

Индивидуальная 

работа. 

Распечатать слова 

казахских песен к 

Новому году. Раздать 

по группам. 

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

(ОУД), работа с 

воспитателями 

11.00-

14.00. 

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

 

Работа с 

документацией. 

Написание сценария, 

посвященного «30-

летию Дня 

Независимости 

Казахстана». 

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

 

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

 

Работа с 

документацией. 

Написание сценария, 

посвященного «30-летию 

Дня Независимости 

Казахстана». 

Работа с 

родителями 

 Консультация «Чешки 

на музыкальных 

занятиях», «Как 

украсить чешки»  

 

Консультация «Чешки 

на музыкальных 

занятиях», «Как 

украсить чешки»  

Консультация 

«Чешки на 

музыкальных 

занятиях», «Как 

украсить чешки»  

Консультация «Чешки 

на музыкальных 

занятиях», «Как 

украсить чешки»  

Консультация «Чешки 

на музыкальных 

занятиях», «Как 

украсить чешки»  



 

                                                           Балалардың өмірін ұйымдастыруы мен тәрбиелеу циклограммасы 

Циклограмма планирования организации жизни и воспитания детей 

на 2 неделю (9-13 ноября 2020 года) 

 

Өтпеле тақырып/Сквозная тема   «Растем здоровыми»  

Апта тақырыбы/Тема  недели: «Правильное питание»   

 Режим дня   Время Дүйсенбі 

Понедельник 

9.11.20 

Сейсенбі 

Вторник 

10.11.20 

Сәрсенбі 

Среда 

11.11.20 

Бейсенбі 

Четверг 

12.11.20 

Жұма 

Пятница 

13.11.20 
 

Утренняя 

гимнастика  

8.00 – 

  8.30  

  

Комплекс упражнений 

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

(ОУД) 

8.30 – 

  9.00 

 

Проветривание музыкального зала.  

Подготовка оборудования. 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00 – 

11.00 
 1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

3. Музыка (группа 

предшкола «Ягодка») 

Тақырып/Тема:  

«Путешествие в страну 

витаминов» 

Мақсат/Цель.   

называть некоторые 

музыкальные 

инструменты (барабан, 

бубен, погремушка и 

другие.) 

 

4. Музыка (группа 

2. Музыка (Старшая 

группа «Сказка») 

Тақырып/ Тема. 

«Наш любимый 

детский сад» 

Мақсат/Цель.   

Развивать интерес к 

исполнению 

упражнений, песен, 

танцев, хороводов, игр 

 

 

 

3. Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

  

4. Физкультура 

(группа предшкола 

«Капелька») 

  

 1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

3. Музыка (группа 

предшкола «Ягодка») 

Тақырып/Тема:  

«Путешествие в 

страну витаминов» 

Мақсат/Цель.    

 Усвоение 

приобретённых 

навыков, развитие 

музыкального 

восприятия. 

Закреплять и 

расширять 

1. Музыка (Средняя 

группа «Ромашка») 

  Тақырып/Тема: 

«Путешествие в страну 

витаминов» 

Мақсат/Цель: 

Развивать умение 

определять характер 

музыки, ладотональный 

слух, выражать свои 

чувства мимикой, 

жестом. 

 

3. Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

  

4. Физкультура 

(группа предшкола 

«Капелька») 

 

  1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

3. Физкультура 

(группа предшкола 

«Капелька»)  

 



предшкола  

«Капелька») 

Тақырып/Тема:  

«Путешествие в страну 

витаминов» 

Мақсат/Цель.   

называть некоторые 

музыкальные 

инструменты (барабан, 

бубен, погремушка и 

другие.) 

  

представления детей 

о музыкальных 

инструментах, 

развитие чувства 

ритма.  

 

4. Музыка (группа 

предшкола  

«Капелька») 

Тақырып/Тема:  

«Путешествие в 

страну витаминов» 

Мақсат/Цель.    

 Усвоение 

приобретённых 

навыков, развитие 

музыкального 

восприятия. 

Закреплять и 

расширять 

представления детей 

о музыкальных 

инструментах, 

развитие чувства 

ритма.  

 

Индивидуальная 

работа.  

  Распределение детей 

средней группы 

«Ромашка» на 

индивидуальные 

номера (танцы: 

звездочек, гномиков) 

Индивидуальная 

работа. 

 Распределение детей 

средней группы 

«Гномики» на 

индивидуальные 

номера (танцы: 

звездочек, пингвинов; 

песня белых медведей) 

 

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

11.00-

14.00. 

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

Работа с 

документацией. 

Обсуждение сценария, 

посвященного «30-

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

Работа с документацией. 

Подбор материала для 

Новогодних сценариев. 

Написание сценария для 



(ОУД), работа с 

воспитателями 

Подбор материала для 

Новогодних сценариев. 

Написание сценария 

для предшкольных 

групп 

 

летию Дня 

Независимости 

Казахстана» с 

преподавателем 

казахского языка и 

методистом. 

Подбор материала для 

Новогодних сценариев. 

Написание сценария 

для старшей группы. 

 

 средних групп. 

Работа с 

родителями 

 Консультация «Чешки 

на музыкальных 

занятиях», «Как 

украсить чешки»  

 

Консультация «Чешки 

на музыкальных 

занятиях», «Как 

украсить чешки»  

Консультация 

«Чешки на 

музыкальных 

занятиях», «Как 

украсить чешки»  

Консультация «Чешки 

на музыкальных 

занятиях», «Как 

украсить чешки»  

Консультация «Чешки 

на музыкальных 

занятиях», «Как 

украсить чешки»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  Балалардың өмірін ұйымдастыруы мен тәрбиелеу циклограммасы 

Циклограмма планирования организации жизни и воспитания детей 

на 3 неделю (16-20 ноября 2020 года) 

 

Өтпеле тақырып/Сквозная тема   «Растем здоровыми»  

Апта тақырыбы/Тема  недели: «Мы смелые и ловкие» 

                                                         

Режим дня   Время Дүйсенбі 

Понедельник 

16.11.20 

Сейсенбі 

Вторник 

17.11.20 

Сәрсенбі 

Среда 

18.11.20 

Бейсенбі 

Четверг 

19.11.20 

Жұма 

Пятница 

20.11.20 
 

Утренняя 

гимнастика  

8.00 – 

  8.30  

  

Комплекс упражнений 

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

(ОУД) 

8.30 – 

  9.00 

 

Проветривание музыкального зала.  

Подготовка оборудования. 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00 – 

11.00 
1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

3. Музыка (группа 

предшкола «Ягодка») 

Тақырып/Тема:  
«Люблю играть с 

птичками» 

Мақсат/Цель.  
Приобщать детей к 

восприятию 

музыкально - 

ритмической культуры, 

побуждать 

выразительно петь.   

 

1. Музыка (средняя 

группа «Ромашка») 

Тақырып/Тема: 

«Люблю играть с 

птичками» 

Мақсат/Цель:  петь 

мелодиями и попевки, 

выше и ниже, 

показывает 

движением руки. 

  

2. Музыка (старшая 

группа «Сказка») 

Тақырып/ Тема. 

«Люблю играть с 

птичками» 

Мақсат/Цель. 

Развивать слух, 

формировать 

пластические 

навыки.Учить 

 1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

3. Музыка (группа 

предшкола «Ягодка») 

Тақырып/Тема:  
«Люблю играть с 

птичками» 

Мақсат/Цель.  
Приобщать детей к 

восприятию 

музыкально - 

ритмической 

культуры, побуждать 

выразительно петь.    

предшкола 

1. Музыка (Средняя 

группа «Ромашка»)   

 Тақырып/ Тема. 

«Люблю играть с 

птичками» 

Мақсат/Цель. 

Развивать слух, 

формировать 

пластические 

навыки.Учить 

останавливаться с 

окончанием музыки.   

 

2. Музыка (старшая 

группа «Сказка») 

Тақырып/ Тема. 

«Люблю играть с 

птичками» 

Мақсат/Цель. 

Развивать слух, 

формировать 

 1.Физкультура  
(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

3. Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка»)  

  



4. Музыка (группа 

предшкола «Капелька») 

Тақырып/Тема:  
«Люблю играть с 

птичками» 

Мақсат/Цель.  
Приобщать детей к 

восприятию 

музыкально - 

ритмической культуры, 

побуждать 

выразительно петь.  

останавливаться с 

окончанием музыки.   

 3. Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

  

4. Физкультура 

(группа предшкола 

«Капелька») 

  

Индивидуальная 

работа. 

Разучивание песни 

«Белые медведи» в 

средней группе. 

«Капелька») 

Тақырып/Тема:  
«Люблю играть с 

птичками» 

Мақсат/Цель.  
Приобщать детей к 

восприятию 

музыкально - 

ритмической 

культуры, побуждать 

выразительно петь.    

 

  

Индивидуальная 

работа.  

Разучивание танцев 

«Звездочек», 

«Пингвинов» в 

средней группе.   

 

пластические 

навыки.Учить 

останавливаться с 

окончанием музыки. 

 

3. Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

  

4. Физкультура 

(группа предшкола 

«Капелька») 

  

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

(ОУД), работа с 

воспитателями 

11.00-

14.00. 

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

Обсуждение 

новогоднего сценария 

для предшкольных 

групп 

Работа с 

документацией. 

Написание сценария, 

посвященного «30-

летию Дня 

Независимости 

Казахстана». 

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

Обсуждение 

новогоднего сценария 

для старшей группы. 

Обсуждение 

новогоднего сценария 

для младшей группы. 

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

Обсуждение 

новогоднего сценария 

для средних групп 

Работа с 

документацией. 

Написание сценария, 

посвященного «30-летию 

Дня Независимости 

Казахстана». 

Работа с 

родителями 

 Консультация 

«Внешний вид детей 

на музыкальных 

занятиях»  

 

Консультация 

«Внешний вид детей 

на музыкальных 

занятиях»  

Консультация 

«Внешний вид 

детей на 

музыкальных 

занятиях»  

Консультация 

«Внешний вид детей 

на музыкальных 

занятиях»  

Консультация 

«Внешний вид детей 

на музыкальных 

занятиях»  

 

 

 



 

Балалардың өмірін ұйымдастыруы мен тәрбиелеу циклограммасы 

Циклограмма планирования организации жизни и воспитания детей 

на 4 неделю (23-27 ноября 2020 года) 

 

Өтпеле тақырып/Сквозная тема   «Растем здоровыми»  

Апта тақырыбы/Тема  недели: «Мы смелые и ловкие» 

                                                       

 Режим дня   Время Дүйсенбі 

Понедельник 

23.11.20 

Сейсенбі 

Вторник 

24.11.20 

Сәрсенбі 

Среда 

25.11.20 

Бейсенбі 

Четверг 

26.11..20 

Жұма 

Пятница 

27.11.20 
 

Утренняя 

гимнастика  

8.00 – 

  8.30  

  

Комплекс упражнений 

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

(ОУД) 

8.30 – 

  9.00 

 

Проветривание музыкального зала.  

Подготовка оборудования. 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00 – 

11.00 
 1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

 3. Музыка (группа 

предшкола «Ягодка») 

Тақырып/Тема:  

«Веселые 

путешественники» 

Мақсат/Цель.    
Развивать 

исполнительские 

навыки, представления 

о различных жанрах.  

Развитие музыкальных 

и творческих 

2. Музыка (Старшая 

группа «Сказка») 

Тақырып/ Тема. 

«Веселые 

путешественники» 

Мақсат/Цель . 

Ходить ритмично друг 

за другом по прямой 

линии, двигаться 

парами по кругу, 

легко бежать друг за 

другом, по кругу и 

затем разбегаясь 

врассыпную 

 

3. Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

  

 

 1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

 3. Музыка (группа 

предшкола «Ягодка») 

Тақырып/Тема:  
«Веселые 

путешественники» 

Мақсат/Цель.   
Развивать 

исполнительские 

навыки, 

представления о 

различных жанрах.  

Развитие 

1. Музыка: (Средняя 

(группа «Ромашка») 

  Тақырып/Тема: «В 

гости к елочке» 

Мақсат/Цель:  

Развивать умения 

воспринимать средства 

музыкальной 

выразительности, 

развивать умение детей 

петь естественным 

голосом, без 

напряжения. 

 

3. Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

  

4. Физкультура 

(группа предшкола 

 1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

3. Физкультура 

(группа предшкола 

«Капелька»)  

  



способностей, навыков 

выразительности 

танцевальных 

движений  

  

4. Музыка (группа 

предшкола «Капелька») 

Тақырып/Тема:  

«Веселые 

путешественники» 

Мақсат/Цель.    
Развивать 

исполнительские 

навыки, представления 

о различных жанрах.  

Развитие музыкальных 

и творческих 

способностей, навыков 

выразительности 

танцевальных 

движений  

  

 

4. Физкультура 

(группа предшкола 

«Капелька») 

  

 

музыкальных и 

творческих 

способностей, 

навыков 

выразительности 

танцевальных 

движений  

 

4. Музыка (группа 

предшкола 

«Капелька») 

Тақырып/Тема:  
«Веселые 

путешественники» 

Мақсат/Цель.   
Развивать 

исполнительские 

навыки, 

представления о 

различных жанрах.  

Развитие 

музыкальных и 

творческих 

способностей, 

навыков 

выразительности 

танцевальных 

движений  

Индивидуальная 

работа.  

   Разучивание танцев 

«Снежинок» , 

«Гномиков» в 

средней группе. 

«Капелька») 

 

Индивидуальная 

работа. 

Разучивание песни 

«Белые медведи» в 

средних группах 

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

11.00-

14.00 

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

Работа с 

документацией. 

  

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

Работа с 

документацией. 

  



(ОУД), работа с 

воспитателями 

   .   

Работа с 
родителями 

 Консультация 

«Внешний вид детей 

на музыкальных 

занятиях»  

 

Консультация 

«Внешний вид детей 

на музыкальных 

занятиях»  

Консультация 

«Внешний вид 

детей на 

музыкальных 

занятиях»  

Консультация 

«Внешний вид детей 

на музыкальных 

занятиях»  

Консультация 

«Внешний вид детей 

на музыкальных 

занятиях»  

 

 

Методист                                            Фибих Т.А. 


