
                                                             

                                                             Балалардың өмірін ұйымдастыруы мен тәрбиелеу циклограммасы 

Циклограмма планирования организации жизни и воспитания детей 

на 1 неделю (28 сентября-2 октября 2020 года) 

 

Өтпеле тақырып/Сквозная тема   «Моя семья»  

Апта тақырыбы/Тема  недели «Моя семья, труд родителей» 

                                                        

 Режим дня   Время Дүйсенбі 

Понедельник 

28.09.20 

Сейсенбі 

Вторник 

29.09.20 

Сәрсенбі 

Среда 

30.09.20 

Бейсенбі 

Четверг 

01.10.20 

Жұма 

Пятница 

2.10.20 
 

Утренняя 

гимнастика  

8.00 – 

  8.30  

  

Комплекс упражнений 

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

(ОУД) 

8.30 – 

  9.00 

 

Проветривание музыкального зала.  

Подготовка оборудования. 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00 – 

11.00 
 1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

3. Музыка (группа 

предшкола «Ягодка») 

Тақырып/Тема:  

«Прогулка по осеннему 

лесу» 

Мақсат/Цель. 

понимать и 

эмоционально 

реагировать на 

содержание (о ком, о 

чем поется);   

 

1. Музыка (Средняя 

группа «Ромашка») 

Тақырып/Тема: «В 

осеннем лесу» 

Мақсат/Цель: 

Развивать 

музыкальное 

восприятие, 

формировать 

исполнительские 

навыки.  

 

2. Музыка (Старшая 

группа «Сказка») 

Тақырып/Тема. 

«Дождик песенки 

поет» 

Мақсат/Цель:  Учить 

правильно держать 

инструмент, 

 1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

4. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

3. Музыка 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

Тақырып/Тема: 

«Прогулка по 

осеннему лесу» 

Мақсат/Цель: Учить 

правильно держать 

инструмент, 

правильному 

звукоизвлечению   

 4. Музыка 

(группа предшкола 

«Капелька») 

1. Музыка (Средняя 

группа «Ромашка») 

    Тақырып/Тема: «В 

осеннем лесу» 

Мақсат/Цель: 

Побуждать  

сопереживать  и 

эмоционально 

отзываться на характер 

и содержание песни, 

танца, игры 

2. Музыка (Старшая 

группа «Сказка») 

Тақырып/Тема. 

«Дождик песенки поет» 

Мақсат/Цель:  Учить 

правильно держать 

инструмент, 

правильному 

звукоизвлечению.  

1.Физкультура  
(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

 3. Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

  

  



4. Музыка (группа 

предшкола «Капелька») 

Тақырып/Тема:  

«Прогулка по осеннему 

лесу» 

Мақсат/Цель. 

понимать и 

эмоционально 

реагировать на 

содержание (о ком, о 

чем поется);   

  

Индивидуальная 

работа. 

Раздать слова песни 

«Алтын куз» 

воспитателям 

предшкольных групп 

правильному 

звукоизвлечению.  

3. Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

  

4. Физкультура 

(группа предшкола 

«Капелька») 

  

 

Тақырып/Тема: 

«Прогулка по 

осеннему лесу» 

Мақсат/Цель: Учить 

правильно держать 

инструмент, 

правильному 

звукоизвлечению   

  

  

Индивидуальная 

работа.  
 Закрепление и 

отработка танца с 

листьями с средней 

группе «Ромашка» 

 

 3. Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

 4. Физкультура 

(группа предшкола 

«Капелька») 

  

Индивидуальная 

работа. 

Закрепление и 

отработка танца с 

листьями с старшей 

группе «Сказка» 

 

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

(ОУД), работа с 

воспитателями 

11.00-

14.00. 

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

 

  Обсуждение 

осеннего сценария    

младшей группы с 

воспитателями и 

методистом 

Обсуждение 

осеннего сценария    

старшей группы с 

воспитателями и 

методистом 

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

 

Работа с 

документацией.  

Работа с 

родителями 

 Консультация 

«Внешний вид детей на 

музыкальных занятия» 

Консультация 

«Внешний вид детей 

на музыкальных 

занятия» 

Консультация 

«Внешний вид детей 

на музыкальных 

занятия» 

Консультация 

«Внешний вид детей на 

музыкальных занятия» 

Консультация 

«Внешний вид детей на 

музыкальных занятия» 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

                                                           Балалардың өмірін ұйымдастыруы мен тәрбиелеу циклограммасы 

Циклограмма планирования организации жизни и воспитания детей 

на 2 неделю (05-09 октября 2020 года) 

 

Өтпеле тақырып/Сквозная тема   «Моя семья»  

Апта тақырыбы/Тема  недели: «Моя улица»  

                                                         

 Режим дня   Время Дүйсенбі 

Понедельник 

05.10.20 

Сейсенбі 

Вторник 

06.10.20 

Сәрсенбі 

Среда 

07.10.20 

Бейсенбі 

Четверг 

08.10.20 

Жұма 

Пятница 

09.10.20 
 

Утренняя 

гимнастика  

8.00 – 

  8.36  

  

Комплекс упражнений 

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

(ОУД) 

8.30 – 

  9.00 

 

Проветривание музыкального зала.  

Подготовка оборудования. 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00 – 

11.00 
 1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

3. Музыка (группа 

предшкола «Ягодка») 

Тақырып/Тема:  «За 

грибами мы пойдем» 

Мақсат/Цель. 

Подпевать 

повторяющиеся 

интонации, выполнять 

движения по тексту 

 2. Музыка (Старшая 

группа «Сказка») 

 Тақырып/Тема. «За 

грибами мы пойдем» 

Мақсат/Цель.  

узнавать знакомые 

песни, пьесы 

 

3. Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

  

4. Физкультура 

(группа предшкола 

«Капелька») 

  

 

 1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

3. Музыка 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

Тақырып/Тема: «За 

грибами мы пойдем» 

Мақсат/Цель: Учить 

правильно держать 

инструмент, 

правильному 

1. Музыка (Средняя 

группа  

«Ромашка») 

 Тақырып/Тема. «Мы 

едем, едем, едем» 

Мақсат/Цель.  узнавать 

знакомые песни, пьесы 

 

2. Музыка (Старшая 

группа «Сказка») 

 Тақырып/Тема. «За 

грибами мы пойдем» 

Мақсат/Цель.  узнавать 

знакомые песни, пьесы 

  

3. Физкультура 

(группа предшкола 

1.Физкультура  
(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

3. Физкультура 

(Группа предшкола 

«Капелька»  



песен. 

   4. Музыка (группа 

предшкола «Капелька») 

Тақырып/Тема:  «За 

грибами мы пойдем» 

Мақсат/Цель. 

Подпевать 

повторяющиеся 

интонации, выполнять 

движения по тексту 

песен. 

 

звукоизвлечению   

4. Музыка 

(группа предшкола 

«Капелька») 

Тақырып/Тема: «За 

грибами пойдем» 

Мақсат/Цель: Учить 

правильно держать 

инструмент, 

правильному 

звукоизвлечению    

Индивидуальная 

работа.  

 Закрепление и 

отработка танца с 

листьями с средней 

группе «Ромашка» 

 

«Ягодка») 

 4. Физкультура 

(группа предшкола 

«Капелька») 

  

Индивидуальная 

работа. 

Закрепление и 

отработка танца с 

листьями с старшей 

группе «Ягодка» 

 

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

(ОУД), работа с 

воспитателями 

11.00-

14.00. 

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

 

  Обсуждение 

осеннего сценария    

младшей группы с 

воспитателями и 

методистом 

Обсуждение 

осеннего сценария    

старшей группы с 

воспитателями и 

методистом 

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

 

Работа с 

документацией.  

Работа с 

родителями 

 Консультация «Чешки 

на музыкальных 

занятиях», «Как 

украсить чешки»  

 

Консультация «Чешки 

на музыкальных 

занятиях», «Как 

украсить чешки»  

Консультация 

«Чешки на 

музыкальных 

занятиях», «Как 

украсить чешки»  

Консультация «Чешки 

на музыкальных 

занятиях», «Как 

украсить чешки»  

Консультация «Чешки 

на музыкальных 

занятиях», «Как 

украсить чешки»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                           Балалардың өмірін ұйымдастыруы мен тәрбиелеу циклограммасы 

Циклограмма планирования организации жизни и воспитания детей 

на 3 неделю (12-16 октября 2020 года) 

 

Өтпеле тақырып/Сквозная тема   «Моя семья»  

Апта тақырыбы/Тема  недели: «Безопасность дома и на улице» 

                                                          

 Режим дня   Время Дүйсенбі 

Понедельник 

12.10.20 

Сейсенбі 

Вторник 

13.10.20 

Сәрсенбі 

Среда 

14.10.20 

Бейсенбі 

Четверг 

15.10..20 

Жұма 

Пятница 

16.10.20 
 

Утренняя 

гимнастика  

8.00 – 

  8.30  

  

Комплекс упражнений 

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

(ОУД) 

8.30 – 

  9.00 

 

Проветривание музыкального зала.  

Подготовка оборудования. 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00 – 

11.00 
 1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

3. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

3. Музыка (группа 

предшкола «Ягодка») 

Тақырып/Тема: 

«Музыкальные звуки» 

Мақсат/Цель. 

Закреплять умение 

чувствовать ритм и 

окончание музыки, 

прекращая движение.   

    

  

3. Музыка (группа 

предшкола «Капелька») 

1. Музыка (Средняя 

группа «Ромашка») 

 Тақырып/Тема: 

«Мой листочек 

золотой» 

Мақсат/Цель: 

Реагировать на 

музыкальные 

произведения 

спокойного характера, 

понимать их 

содержание, 

передавать игровые 

действия  

 

2. Музыка (Старшая 

группа «Сказка») 

Тақырып/ Тема. 

«Подарки осени» 

Мақсат/Цель.   Учить 

чувствовать ритм и 

 1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

3. Музыка 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

Тақырып/Тема: 

«Музыкальные 

звуки» 

Мақсат/Цель: Учить 

правильно держать 

инструмент, 

правильному 

звукоизвлечению   

 4. Музыка 

(группа предшкола 

1. Музыка (Средняя 

группа «Ромашка») 

 Тақырып/Тема: «Мой 

листочек золотой» 

Мақсат/Цель: 

Реагировать на 

музыкальные 

произведения 

спокойного характера, 

понимать их 

содержание, передавать 

игровые действия  

 

2. Музыка (Старшая 

группа «Сказка») 

Тақырып/ Тема. 

«Подарки осени» 

Мақсат/Цель.   Учить 

чувствовать ритм и 

окончание музыки, 

прекращая движение. 

 1.Физкультура  
(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

3. Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

  

  

  



Тақырып/Тема: 

«Музыкальные звуки » 

Мақсат/Цель. 

Закреплять умение 

чувствовать ритм и 

окончание музыки, 

прекращая движение.   

    

 

окончание музыки, 

прекращая движение. 

 

3. Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

  

4. Физкультура 

(группа предшкола 

«Капелька») 

  

  

«Капелька») 

Тақырып/Тема: 

«Музыкальные 

звуки» 

Мақсат/Цель: Учить 

правильно держать 

инструмент, 

правильному 

звукоизвлечению   

 

Индивидуальная 

работа.  

 Отработка движений 

танца с листьями с 

средней группе 

«Ромашка» 

 

 

 3. Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

 4. Физкультура 

(группа предшкола 

«Капелька») 

 Индивидуальная 

работа. 

Отработка движений 

осеннего танца в 

старшей группе 

«Сказка» 

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

(ОУД), работа с 

воспитателями 

11.00-

14.00. 

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

 

  Подготовка 

атрибутов к осенним 

утренникам с 

воспитателями групп 

Работа с 

документацией. 

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

 

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

 

Изготовление 

атрибутов для 

украшения зала с 

воспитателями групп. 

Работа с 

документацией. 

Работа с 

родителями 

 Консультация «Чешки 

на музыкальных 

занятиях», «Как 

украсить чешки»  

 

Консультация «Чешки 

на музыкальных 

занятиях», «Как 

украсить чешки»  

Консультация 

«Чешки на 

музыкальных 

занятиях», «Как 

украсить чешки»  

Консультация «Чешки 

на музыкальных 

занятиях», «Как 

украсить чешки»  

Консультация «Чешки 

на музыкальных 

занятиях», «Как 

украсить чешки»  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

 



 

                                                            Балалардың өмірін ұйымдастыруы мен тәрбиелеу циклограммасы 

Циклограмма планирования организации жизни и воспитания детей 

на 4 неделю (19-23 октября 2020 года) 

 

Өтпеле тақырып/Сквозная тема   «Моя семья»  

Апта тақырыбы/Тема  недели: «Осень – щедрая пора» 

                                                       

 Режим дня   Время Дүйсенбі 

Понедельник 

19.10.20 

Сейсенбі 

Вторник 

20.10.20 

Сәрсенбі 

Среда 

21.10.20 

Бейсенбі 

Четверг 

22.10.20 

Жұма 

Пятница 

23.10.20 
 

Утренняя 

гимнастика  

8.00 – 

  8.30  

  

Комплекс упражнений 

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

(ОУД) 

8.30 – 

  9.00 

 

Проветривание музыкального зала.  

Подготовка оборудования. 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00 – 

11.00 
 1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

3. Музыка (группа 

предшкола «Ягодка») 

Тақырып/Тема:  

«Золотая осень» 

Мақсат/Цель.  

различать характер 

музыкальных 

произведений 

(спокойные и веселые 

песни)  

4. Музыка (группа 

предшкола «Капелька») 

2. Музыка (старшая 

группа «Сказка») 

 Тақырып/Тема. 

«Художница - осень»  

Мақсат/Цель.  

Побуждать выполнять 

танцевальные 

движения, игровые 

музыкальные 

действия. 

  

3. Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

  

4. Физкультура 

(группа предшкола 

«Капелька») 

 1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  3. Музыка 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

Тақырып/Тема: 

«Золотая осень» 

Мақсат/ Цель.  

различать характер 

музыкальных 

произведений 

(спокойные и веселые 

песни)  

  

4. Музыка 

(группа предшкола 

1. Музыка (Средняя 

группа  

«Ромашка») 

Тақырып/Тема. 

«Золотая осень»  

Мақсат/Цель.  

Развивать 

динамический и 

звуковысотный слух   

    

3. Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

 4. Физкультура 

(группа предшкола 

«Капелька») 

  

 

Индивидуальная 

работа. 

 1.Физкультура  
(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

3. Физкультура 

(Группа предшкола 

«Ягодка»  



Тақырып/Тема:  

«Золотая осень» 

Мақсат/Цель.  

различать характер 

музыкальных 

произведений 

(спокойные и веселые 

песни)  

«Капелька») 

Тақырып/Тема: 

«Золотая осень» 

Мақсат/ Цель.  

различать характер 

музыкальных 

произведений 

(спокойные и веселые 

песни)  

 

Индивидуальная 

работа.  

   Отработка 

движений танца с 

листьями в старшей 

группе «Сказка» 

Закрепление и 

отработка танца с 

листьями в средней 

группе «Ромашка» 

 

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

(ОУД), работа с 

воспитателями 

11.00-

14.00 

Репетиция   осеннего 

сценария    младшей 

группы с 

воспитателями групп 

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

 

Репетиция   осеннего 

сценария    

предшкольных групп с 

воспитателями групп. 

Украшение зала к 

осенним утренникам  

Репетиция осеннего 

сценария в   старшей 

группе с 

воспитателями групп. 

Подготовка 

атрибутов к 

утренникам 

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

 

Репетиция   осеннего 

сценария   в средних 

группах с 

воспитателями групп. 

Работа с 

документацией.  

Работа с 

родителями 

 Консультация 

«Правила поведения 

на утреннике»  

 

Консультация 

«Правила поведения 

на утреннике»  

Консультация 

«Правила поведения 

на утреннике»  

Консультация 

«Правила поведения 

на утреннике»  

Консультация 

«Правила поведения 

на утреннике»  

 

 

 

 

                                                            

 

 

                                                             

 



                                                           Балалардың өмірін ұйымдастыруы мен тәрбиелеу циклограммасы 

Циклограмма планирования организации жизни и воспитания детей 

на 5 неделю (26-30 октября 2020 года) 

 

Өтпеле тақырып/Сквозная тема   «Моя семья»  

Апта тақырыбы/Тема  недели: «Любимые занятия моей семьи»  

                                                         

 Режим дня   Время Дүйсенбі 

Понедельник 

26.10.20 

Сейсенбі 

Вторник 

27.10.20 

Сәрсенбі 

Среда 

28.10.20 

Бейсенбі 

Четверг 

29.10.20 

Жұма 

Пятница 

30.10.20 
 

Утренняя 

гимнастика  

8.00 – 

  8.30  

  

Комплекс упражнений 

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

(ОУД) 

8.30 – 

  9.00 

 

Проветривание музыкального зала.  

Подготовка оборудования. 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00 – 

11.00 
 1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

3. Музыка (группа 

предшкола «Ягодка») 

Тақырып/Тема:  

«Осень – чудная пора» 

Мақсат/Цель. 

Закрепление знаний, 

полученных на 

занятиях. 

4. Музыка (группа 

предшкола «Капелька») 

Тақырып/Тема:  

«Осень – чудная пора» 

Мақсат/Цель. 

1. Музыка (Средняя 

группа «Ромашка») 

 Тақырып/Тема: 

«Осеннее 

приключение» 

Мақсат/Цель: 

развивать стремление 

выразить 

эмоциональное 

отношение к музыке в 

разных видах 

музыкальной и 

творческой 

деятельности.   

  

2. Музыка (старшая 

группа «Сказка») 

 Тақырып/Тема. 

«Осень – чудная пора»  

Мақсат/Цель. 

Радовать ребенка 

  1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

3. Музыка 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

Тақырып/Тема: 

«Осень – чудная 

пора» 

Мақсат/ Цель.  

Закреплять умение 

чувствовать ритм и 

окончание музыки, 

прекращая движение. 

Развивать хоровое 

пение  

1. Музыка (Средняя 

группа «Ромашка») 

 Тақырып/Тема: 

«осеннее 

приключение» 

Мақсат/Цель: 

развивать стремление 

выразить 

эмоциональное 

отношение к музыке в 

разных видах 

музыкальной и 

творческой 

деятельности.   

 

2. Музыка (старшая 

группа «Сказка») 

 Тақырып/Тема. 

«Осень – чудная пора»  

Мақсат/Цель. Радовать 

ребенка прекрасным 

 1.Физкультура  
(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

3. Физкультура 

(Группа предшкола 

«Капелька»  

 



Закрепление знаний, 

полученных на 

занятиях 

прекрасным миром 

музыки, обогащать его 

слуховой опыт, 

приобщать ребенка к 

восприятию певческой 

культуры. 

  

3. Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

  

4. Физкультура 

(группа предшкола 

«Капелька») 

  

 

4. Музыка 

(группа предшкола 

«Капелька») 

Тақырып/Тема: 

«Осень – чудная 

пора» 

Мақсат/ Цель.  

Закреплять умение 

чувствовать ритм и 

окончание музыки, 

прекращая движение. 

Развивать хоровое 

пение  

 

миром музыки, 

обогащать его слуховой 

опыт, приобщать 

ребенка к восприятию 

певческой культуры. 

  

3. Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

 4. Физкультура 

(группа предшкола 

«Капелька») 

  

  

 

 

  

 

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

(ОУД), работа с 

воспитателями 

11.00-

14.00. 

Репетиция   осеннего 

сценария    младшей и 

средних групп с 

воспитателями. 

Подготовка атрибутов к 

утренникам  

 

Репетиция   осеннего 

сценария    

предшкольных групп с 

воспитателями групп. 

Украшение зала к 

осенним утренникам  

Репетиция осеннего 

сценария в   старшей 

группе с 

воспитателями групп. 

 

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

 

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД.   

Работа с 

родителями 

 Консультация 

«Правила поведения 

на утреннике»  

 

Консультация 

«Правила поведения 

на утреннике»  

Консультация 

«Правила поведения 

на утреннике»  

Консультация 

«Правила поведения 

на утреннике»  

Консультация 

«Правила поведения 

на утреннике»  

 

 

 

Методист                                            Фибих Т.А. 

 


