
Балалардың өмірін ұйымдастыруы мен тәрбиелеу циклограммасы 

Циклограмма планирования организации жизни и воспитания детей 

на 1 неделю (01 февраля – 05 февраля 2021 года) 

 

Өтпеле тақырып/Сквозная тема   «Мир вокруг нас» 

Апта тақырыбы/Тема  недели: «Прекрасное рядом» 

                                                       

 Режим дня   Время Дүйсенбі 

Понедельник 

01.02.21 

Сейсенбі 

Вторник 

02.02.21 

Сәрсенбі 

Среда 

03.02.21 

Бейсенбі 

Четверг 

04.02.21 

Жұма 

Пятница 

05.02.21 
 

Утренняя 

гимнастика  

8.00 – 

  8.30.  

  

Комплекс упражнений 

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

(ОУД) 

8.30 – 

  9.00 

 

Проветривание музыкального зала.  

Подготовка оборудования. 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00 – 

11.00 
 1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

3. Музыка (группа 

предшкола «Ягодка») 

Тақырып/Тема:  «В  

стране песен» 

Мақсат/Цель.   
Закреплять и 

расширять 

представления детей о 

музыкальных 

инструментах, развитие 

чувства ритма. 

 

 

 

1. Музыка (Средняя 

группа «Ромашка») 

Тақырып/Тема: 

«Угадай на чем 

играю»  

Мақсат/Цель:  петь в 

одном темпе, с 

одинаковой силой 

звучания, исполнять 

песни различного 

характера. 

 

2. Музыка (Старшая 

группа «Сказка») 

Тақырып/ Тема.  «В 

стране песен» 

Мақсат/Цель. 

Развивать навыки 

вокально-хорового 

исполнения.    

  

 

 1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

 3. Музыка (группа 

предшкола «Ягодка») 

Тақырып/Тема:  «В 

стране  песен» 

Мақсат/Цель.   
Закреплять и 

расширять 

представления детей 

о музыкальных 

инструментах, 

развитие чувства 

ритма. 

 

 

1. Музыка (Средняя 

группа «Ромашка») 

Тақырып/Тема: 

«Угадай на чем играю»  

Мақсат/Цель:  (петь в 

одном темпе, с 

одинаковой силой 

звучания, исполнять 

песни различного 

характера. 

 

2.Музыка (Старшая 

группа «Сказка») 

Тақырып/ Тема.  «В 

стране песен» 

Мақсат/Цель. 

Развивать навыки 

вокально-хорового 

исполнения.    

 3. Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

 1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

 

 3. Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

  



4. Музыка (группа 

предшкола «Капелька») 

Тақырып/Тема:  «В  

стране песен» 

Мақсат/Цель.   
Закреплять и 

расширять 

представления детей о 

музыкальных 

инструментах, развитие 

чувства ритма. 

 

 Индивидуальная 

работа. 

 Разучивание движений 

к входу на 8 марта в 

старшей группе. 

 

3. Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

  

4. Физкультура 

(группа предшкола 

«Капелька») 

  

Индивидуальная 

работа. 

 Разучивание 

движений к входу на 8 

марта в средней 

группе. 

 

4. Музыка (группа 

предшкола 

«Капелька») 

Тақырып/Тема:  «В 

стране  песен» 

Мақсат/Цель.   
Закреплять и 

расширять 

представления детей 

о музыкальных 

инструментах, 

развитие чувства 

ритма. 

 

Индивидуальная 

работа.  

  Разучивание танца с 

цветами с девочками 

в старшей группе 

«Сказка» 

 

 

 4.Физкультура 

(группа предшкола 

«Капелька») 

  

Индивидуальная 

работа. 

  Разучивание танца 

«Джентльмены» с 

мальчиками старшей 

группы. 

 

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

(ОУД), работа с 

воспитателями 

11.00-

14.00. 

  Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

Работа с 

документацией. 

Подготовка атрибутов 

к утренникам. 

 

 

 Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

  

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД.  

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

Работа с 

родителями 

 Консультация 

«Слушаем музыку 

дома»  

Консультация 

«Слушаем музыку 

дома»  

Консультация 

«Слушаем музыку 

дома»  

Консультация 

«Слушаем музыку 

дома»  

Консультация 

«Слушаем музыку 

дома»  

 

 

 

 

 

 



 
 

                                                            Балалардың өмірін ұйымдастыруы мен тәрбиелеу циклограммасы 

Циклограмма планирования организации жизни и воспитания детей 

на 2 неделю (08 – 12 февраля 2021 года) 

 

Өтпеле тақырып/Сквозная тема   «Мир вокруг нас»  

Апта тақырыбы/Тема  недели: «Транспорт» 

                                                      

 Режим дня   Время Дүйсенбі 

Понедельник 

08.02.21 

Сейсенбі 

Вторник 

09.02.21 

Сәрсенбі 

Среда 

10.02.21 

Бейсенбі 

Четверг 

11.02.21 

Жұма 

Пятница 

12.02.21 
 

Утренняя 

гимнастика  

8.00 – 

  8.30  

  

Комплекс упражнений 

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

(ОУД) 

8.30 – 

  9.00 

 

Проветривание музыкального зала.  

Подготовка оборудования. 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00 – 

11.00 
 1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

 3. Музыка (группа 

предшкола «Ягодка») 

Тақырып/Тема:  

«Веселое путешествие» 

Мақсат/Цель. 
Закрепление знаний, 

полученных на 

занятиях. 

 

4. Музыка (группа 

предшкола «Капелька») 

Тақырып/Тема:  

2. Музыка (Старшая 

группа «Сказка») 

Тақырып/ Тема.  

«Звуки степи» 

Мақсат/Цель.   
 Расширить и 

закрепить 

представления детей о 

музыкальных 

инструментах 

3. Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

  

4. Физкультура 

(группа предшкола 

«Капелька») 

  

  

 

1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

3. Музыка (группа 

предшкола «Ягодка») 

Тақырып/Тема:  

«Веселое 

путешествие» 

Мақсат/Цель. 
Закрепление знаний, 

полученных на 

занятиях. 

  

 

 

1. Музыка (Средняя 

группа «Ромашка») 

Тақырып/ Тема.  

«Песенка-чудесенка» 

Мақсат/Цель.   
 Расширить и закрепить 

представления детей о 

музыкальных 

инструментах 

 

3. Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

 4.Физкультура 

(группа предшкола 

«Капелька») 

  

 

 

  

1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

 

 3. Физкультура 

(группа предшкола 

«Капелька») 

  



«Веселое путешествие» 

Мақсат/Цель. 
Закрепление знаний, 

полученных на 

занятиях. 

 

Индивидуальная 

работа. 

 Разучивание движений 

к входу на 8 марта в 

старшей группе. 

 

 Индивидуальная 

работа. 
 Разучивание 

движений к входу на 8 

марта в предшкольной 

группе. 

 

4. Музыка (группа 

предшкола 

«Капелька») 

Тақырып/Тема:  

«Веселое 

путешествие» 

Мақсат/Цель. 
Закрепление знаний, 

полученных на 

занятиях. 

  

  

Индивидуальная 

работа.  

 Разучивание танца с 

цветами с девочками 

в средней группе. 

 

Индивидуальная 

работа. 

  Разучивание танца 

«Цветы» с девочками в 

средней группе. 

 

 

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

(ОУД), работа с 

воспитателями 

11.00-

14.00. 

  Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

Работа с 

документацией. 

Обсуждение с 

воспитателями групп 

утренника 8 марта 

(распределение ролей и 

раздача сценариев) 

 

 

 Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

  

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД.  

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

Работа с 

родителями 

 Консультация «Охрана 

детского голоса»  

Консультация 

«Охрана детского 

голоса»  

Консультация 

«Охрана детского 

голоса»  

Консультация «Охрана 

детского голоса»  

Консультация «Охрана 

детского голоса»  

 

 

 

 

 

 

 



                                                            Балалардың өмірін ұйымдастыруы мен тәрбиелеу циклограммасы 

Циклограмма планирования организации жизни и воспитания детей 

на 3 неделю (15 – 19 февраля 2021 года) 

 

Өтпеле тақырып/Сквозная тема   «Мир вокруг нас»  

Апта тақырыбы/Тема  недели: «Мир электроники» 

                                                            

 Режим дня   Время Дүйсенбі 

Понедельник 

15.02.21 

Сейсенбі 

Вторник 

16.02.21 

Сәрсенбі 

Среда 

17.02.21 

Бейсенбі 

Четверг 

18.02.21 

Жұма 

Пятница 

19.02.21 
 

Утренняя 

гимнастика  

8.00 – 

  8.30  

  

Комплекс упражнений 

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

(ОУД) 

8.30 – 

  9.00 

 

Проветривание музыкального зала.  

Подготовка оборудования. 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00 – 

11.00 
 1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

 3. Музыка (группа 

предшкола «Ягодка») 

Тақырып/Тема:  

«Волшебный 

сундучок» 

Мақсат/Цель. 
Исполнять знакомые 

произведения, 

подстраиваясь к голосу 

взрослого и звучанию 

инструмента     

 

4. Музыка (группа 

предшкола «Капелька») 

1. Музыка (Средняя 

группа «Ромашка») 

Тақырып/Тема: 

«Волшебный 

сундучок»  

Мақсат/Цель: 

Развивать тембровое  

восприятие. 

Побуждать к участию 

в шумовом оркестре.    

 

2. Музыка (Старшая 

группа «Сказка») 

Тақырып/ Тема.  

«Волшебный 

сундучок» 

Мақсат/Цель. 

Воспринимать 

образные движения, 

выделять особенности 

характера конкретного 

образа (весёлый – 

 1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

 3. Музыка (группа 

предшкола «Ягодка») 

Тақырып/Тема:  

«Волшебный 

сундучок» 

Мақсат/Цель. 
Исполнять знакомые 

произведения, 

подстраиваясь к 

голосу взрослого и 

звучанию 

инструмента     

 

 

1. Музыка (Средняя 

группа «Ромашка») 

Тақырып/Тема: 

«Волшебный 

сундучок»  

Мақсат/Цель: 

Развивать тембровое  

восприятие. 

Побуждать к участию в 

шумовом оркестре.   

 

2. Музыка (Старшая 

группа «Сказка») 

Тақырып/ Тема.  

«Волшебный 

сундучок» 

Мақсат/Цель. 

Воспринимать 

образные движения, 

выделять особенности 

характера конкретного 

образа (весёлый – 

1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

 

 3. Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

  



Тақырып/Тема:  

«Волшебный 

сундучок» 

Мақсат/Цель. 
Исполнять знакомые 

произведения, 

подстраиваясь к голосу 

взрослого и звучанию 

инструмента     

 

 Индивидуальная 

работа. 

 Разучивание движений 

к входу на 8 марта в 

старшей группе. 

 

грустный), а также 

наиболее важные 

черты (хитрый, 

неуклюжий, 

трусливый). 

  

3. Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

  

4. Физкультура 

(группа предшкола 

«Капелька») 

  

Индивидуальная 

работа. 

 Разучивание 

движений к входу на 8 

марта в средней 

группе. 

4. Музыка (группа 

предшкола 

«Капелька») 

Тақырып/Тема:  

«Волшебный 

сундучок» 

Мақсат/Цель. 
Исполнять знакомые 

произведения, 

подстраиваясь к 

голосу взрослого и 

звучанию 

инструмента     

  

Индивидуальная 

работа.  

  Разучивание танца с   

девочками в средней 

группе. 

 

грустный), а также 

наиболее важные черты 

(хитрый, неуклюжий, 

трусливый). 

 

 3. Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

 4.Физкультура 

(группа предшкола 

«Капелька») 

  

Индивидуальная 

работа. 

  Разучивание танца в 

средних группах 

«Капелька» и «Ягодка» 

с мальчиками 

«Джентельмены». 

 

 

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

(ОУД), работа с 

воспитателями 

11.00-

14.00. 

  Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

Работа с 

документацией. 

Подготовка атрибутов 

к утренникам. 

 

 

 Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

  

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД.  

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

Работа с 

родителями 

 Консультация «Охрана 

детского голоса»  

Консультация 

«Охрана детского 

голоса»  

Консультация 

«Охрана детского 

голоса»  

Консультация «Охрана 

детского голоса»  

Консультация «Охрана 

детского голоса»  

 

 

 

 

 

                                                           

 

 

 



                                                             Балалардың өмірін ұйымдастыруы мен тәрбиелеу циклограммасы 

Циклограмма планирования организации жизни и воспитания детей 

на 4 неделю (22 – 26 февраля 2021 года) 

 

Өтпеле тақырып/Сквозная тема   «Мир вокруг нас»  

Апта тақырыбы/Тема  недели: «Все профессии важны» 

                                                           

 Режим дня   Время Дүйсенбі 

Понедельник 

22.02.21 

Сейсенбі 

Вторник 

23.02.21 

Сәрсенбі 

Среда 

24.02.21 

Бейсенбі 

Четверг 

25.02.21 

Жұма 

Пятница 

26.02.21 
 

Утренняя 

гимнастика  

8.00 – 

  8.30  

  

Комплекс упражнений 

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

(ОУД) 

8.30 – 

  9.00 

 

Проветривание музыкального зала.  

Подготовка оборудования. 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00 – 

11.00 
 1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

 3. Музыка (группа 

предшкола «Ягодка») 

Тақырып/Тема:  «Там 

где музыка живёт» 

Мақсат/Цель.  
Приучать малышей к 

сольному и 

коллективному 

исполнению – к 

самостоятельному 

пению, к совместному 

пению со взрослым, 

под аккомпанемент и 

без него. 

2. Музыка (Старшая 

группа «Сказка») 

Тақырып/ Тема.  

«Там, где музыка 

живёт» 

Мақсат/Цель. 
закреплять умение 

сохранять правильную 

осанку во время пения; 

петь напевно, 

протяжно пропевать 

концы слов и фраз; 

внятно, ясно пропевать 

слова песни, чётко 

артикулируя гласные и 

согласные звуки.   

 

3. Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

  

 

 1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старша я группа 

«Сказка»)  

 

 3. Музыка (группа 

предшкола «Ягодка») 

Тақырып/Тема:  

«Там где музыка 

живёт» 

Мақсат/Цель.  
Приучать малышей к 

сольному и 

коллективному 

исполнению – к 

самостоятельному 

пению, к совместному 

 

 

1. Музыка (Средняя 

группа «Ромашка») 

Тақырып/ Тема.  

«Путешествие в 

музыкальную страну» 

Мақсат/Цель. 
закреплять умение 

сохранять правильную 

осанку во время пения; 

петь напевно, протяжно 

пропевать концы слов и 

фраз; внятно, ясно 

пропевать слова песни, 

чётко артикулируя 

гласные и согласные 

звуки.   

 

3. Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

  

 

 1.Физкультура  
(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

 

 3. Физкультура 

(группа предшкола 

«Капелька») 

  



4. Музыка (группа 

предшкола «Капелька») 

Тақырып/Тема:  «Там 

где музыка живёт» 

Мақсат/Цель.  
Приучать малышей к 

сольному и 

коллективному 

исполнению – к 

самостоятельному 

пению, к совместному 

пению со взрослым, 

под аккомпанемент и 

без него. 

 

 Индивидуальная 

работа. 

 Закрепление и 

отработка движений к 

входу на 8 марта в 

старшей группе 

«Сказка». 

 

4. Физкультура 

(группа предшкола 

«Капелька») 

 

Индивидуальная 

работа. 

 Закрепление 

движений к входу на 8 

марта в средней 

группе «Сказка» 

4. Музыка (группа 

предшкола 

«Капелька») 

Тақырып/Тема:  

«Там где музыка 

живёт» 

Мақсат/Цель.  
Приучать малышей к 

сольному и 

коллективному 

исполнению – к 

самостоятельному 

пению, к совместному 

 

Индивидуальная 

работа.  

  Закрепление танца с 

цветами с девочками 

в средней группе. 

 

4.Физкультура (группа 

предшкола «Капелька») 

  

 Индивидуальная 

работа. 

Закрепление движений 

танца «Джентельмены» 

с мальчиками в 

старшей группе.. 

 

 

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

(ОУД), работа с 

воспитателями 

11.00-

14.00. 

  Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

Репетиции с 

воспитателями средних 

групп утренника 8 марта   

 Репетиции с 

воспитателями 

старшей группы 

утренника 8 марта   

Репетиции с 

воспитателями младшей 

группы утренника 8 

марта   

Репетиции с 

воспитателями 

предшкольных групп 

утренника 8 марта   

Работа с 

родителями 

 Консультация «Поем 

вместе с мамой»  

Консультация «Поем 

вместе с мамой»  

Консультация «Поем 

вместе с мамой»  

Консультация «Поем 

вместе с мамой»  

Консультация «Поем 

вместе с мамой»  

 

 

Методист                                            Фибих Т.А. 


