
Балалардың өмірін ұйымдастыруы мен тәрбиелеу циклограммасы 

Циклограмма планирования организации жизни и воспитания детей 

на 1 неделю (1 марта – 5 марта 2021 года) 

 

Өтпеле тақырып/Сквозная тема   «Традиции и фольклор»  

Апта тақырыбы/Тема  недели: «Традиции и обычаи народов Казахстана» 

                                                           

 Режим дня   Время Дүйсенбі 

Понедельник 

01.03.2021 

Сейсенбі 

Вторник 

02.03.21 

Сәрсенбі 

Среда 

03.03.21 

Бейсенбі 

Четверг 

04.03.21 

Жұма 

Пятница 

05.03.21 
 

Утренняя 

гимнастика  

8.00 – 

  8.30  

  

Комплекс упражнений 

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

(ОУД) 

8.30 – 

  9.00 

 

Проветривание музыкального зала.  

Подготовка оборудования. 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00 – 

11.00. 
1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

3. Музыка (группа 

предшкола «Ягодка») 

Тақырып/Тема:  

«Пришла весна» 

Мақсат/Цель.  
Вовлекать детей к 

исполнению не 

сложных танцев, 

вызывая желание 

участвовать в них и 

связывать движение с 

музыкой.  

  4. Музыка (группа 

предшкола  

1. Музыка (Средняя 

группа «Ромашка») 

Тақырып/Тема: 

«Юрта в гости 

приглашает»  

Мақсат/Цель: Учить 

детей хоровому 

пению  

   

2. Музыка (Старшая 

группа «Сказка») 

Тақырып/ Тема.  

«Пришла весна» 

Мақсат/Цель. 

Выражать свое 

отношение к 

прослушанной 

музыке. 

 

 

3.Физкультура 

(группа предшкола 

1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

3. Музыка (группа 

предшкола «Ягодка») 

Тақырып/Тема:  

«Пришла весна» 

Мақсат/Цель.  
Вовлекать детей к 

исполнению не 

сложных танцев, 

вызывая желание 

участвовать в них и 

связывать движение с 

музыкой.  

4. Музыка (группа 

предшкола  

1. Музыка (Средняя 

группа   

«Ромашка») 

Тақырып/Тема: 

«Пришла весна»  

Мақсат/Цель:  Учить 

детей хоровому пению  

 

2. Музыка (Старшая 

группа «Сказка») 

Тақырып/ Тема.  

«Юрта в гости 

приглашает» 

Мақсат/Цель. 

Выражать свое 

отношение к 

прослушанной музыке. 

 

3.Физкультура (группа 

предшкола «Ягодка») 

4.Физкультура (группа 

предшкола «Капелька») 

1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

3.Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

  

 

 

 

 



«Капелька») 

Тақырып/Тема:  

«Пришла весна» 

Мақсат/Цель.  
Вовлекать детей к 

исполнению не 

сложных танцев, 

вызывая желание 

участвовать в них и 

связывать движение с 

музыкой.  

 Индивидуальная 

работа. 

 Закрепление движений 

к входу на 8 марта   в 

предшкольной и 

старшей группах. 

«Ягодка») 

4.Физкультура 

(группа предшкола 

«Капелька») 

 

 

 

  

«Капелька») 

Тақырып/Тема:  

«Пришла весна» 

Мақсат/Цель.  
Вовлекать детей к 

исполнению не 

сложных танцев, 

вызывая желание 

участвовать в них и 

связывать движение с 

музыкой.  

 

Индивидуальная 

работа. Отработка 

движений танца у 

девочек средней 

группы. Танец  

Джентельмены» с 

мальчиками средней 

группы. 

 

  

Индивидуальная 

работа. 

  Разучивание входа в 

предшкольных группах 

«Ягодка» и «Капелька» 

 

 

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

(ОУД), работа с 

воспитателями 

11.00-

14.00. 

  Репетиция с 

воспитателями средней 

и с предшкольной 

групп утренника 

посвященное 8 марта. 

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

Репетиции с 

воспитателями старшей 

группы утренника 8 

марта   

 Репетиции с 

воспитателями старшей 

группы утренника 8 

марта   

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД.  

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

Работа с 

родителями 

 Консультация 

«Колыбельная в 

жизни ребенка»  

Консультация 

«Колыбельная в 

жизни ребенка»  

Консультация 

«Колыбельная в 

жизни ребенка»  

Консультация 

«Колыбельная в 

жизни ребенка»  

Консультация 

«Колыбельная в 

жизни ребенка»  

 

 

 

 

 

 



Балалардың өмірін ұйымдастыруы мен тәрбиелеу циклограммасы 

Циклограмма планирования организации жизни и воспитания детей 

на 2 неделю (08 - 12 марта 2021 года) 

 

Өтпеле тақырып/Сквозная тема   «Традиции и фольклор»  

Апта тақырыбы/Тема  недели: «Волшебный мир сказок, мир театра» 

                                                          

 Режим дня   Время Дүйсенбі 

Понедельник 

08.03.21 

Сейсенбі 

Вторник 

09.03.21 

Сәрсенбі 

Среда 

10.03.21 

Бейсенбі 

Четверг 

11.03.21 

Жұма 

Пятница 

12.03.21 
 

Утренняя 

гимнастика  

8.00 – 

  8.30  

  

Комплекс упражнений 

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

(ОУД) 

8.30 – 

  9.00 

 

Проветривание музыкального зала.  

Подготовка оборудования. 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00 – 

11.00 
  2. Музыка (Старшая 

группа «Сказка») 

Тақырып/ Тема.  

«Пришла весна» 

Мақсат/Цель. 

Выражать свое 

отношение к 

прослушанной музыке. 

 

3.Физкультура (группа 

предшкола «Ягодка») 

 

4.Физкультура (группа 

предшкола «Капелька») 

 

 

 

  

1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

 3. Музыка (группа 

предшкола «Ягодка») 

Тақырып/Тема:  

«Мамина сказка» 

Мақсат/Цель.  
Развивать 

исполнительскую 

культуру, интерес к 

творчеству, желание 

выступать, 

эмоционально 

откликаться на 

выступление других 

детей, вызывать 

1. Музыка (Средняя 

группа «Ромашка») 

Тақырып/ Тема.  

«Для мамы песенку 

споем» 

Мақсат/Цель.  
Закрепление знаний и 

умений, полученных 

на музыкальных 

занятиях. 

 

3.Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

4.Физкультура 

(группа предшкола 

«Капелька») 

 

 

 

 

 

1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

3Физкультура 

(группа предшкола 

«Капелька») 

  

 

 



радость от общения с 

музыкой.  

 

4. Музыка (группа 

предшкола «Капелька») 

Тақырып/Тема:  

«Мамина сказка» 

Мақсат/Цель.  
Развивать 

исполнительскую 

культуру, интерес к 

творчеству, желание 

выступать, 

эмоционально 

откликаться на 

выступление других 

детей, вызывать 

радость от общения с 

музыкой.  

 

Индивидуальная 

работа. 

  Разучивание и 

закрепление движений 

входа в старшей группе 

«Сказка».  

 

Индивидуальная 

работа. 
  Разучивание входа   

в предшкольной   

группе «Капелька». 

 

 

 

 

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

(ОУД), работа с 

воспитателями 

11.00-

14.00. 

   Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

Работа с 

родителями 

 Консультация 

«Колыбельная в 

жизни ребенка»  

Консультация 

«Колыбельная в 

жизни ребенка»  

Консультация 

«Колыбельная в 

жизни ребенка»  

Консультация 

«Колыбельная в 

жизни ребенка»  

Консультация 

«Колыбельная в 

жизни ребенка»  

 

 

 



 
 

                                                             Балалардың өмірін ұйымдастыруы мен тәрбиелеу циклограммасы 

Циклограмма планирования организации жизни и воспитания детей 

на 3 неделю (15 – 19 марта 2021 года) 

 

Өтпеле тақырып/Сквозная тема   «Традиции и фольклор»  

Апта тақырыбы/Тема  недели: «Народное творчество» 

                                                             

 Режим дня   Время Дүйсенбі 

Понедельник 

15.03.21 

Сейсенбі 

Вторник 

16.03.21 

Сәрсенбі 

Среда 

17.03.21 

Бейсенбі 

Четверг 

18.03.21 

Жұма 

Пятница 

19.03.21 
 

Утренняя 

гимнастика  

8.00 – 

  8.30  

  

Комплекс упражнений 

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

(ОУД) 

8.30 – 

  9.00 

 

Проветривание музыкального зала.  

Подготовка оборудования. 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00 – 

11.00 
 1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

  

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

 

3. Музыка (группа 

предшкола «Ягодка») 

Тақырып/Тема:  «Что 

за праздник Наурыз?» 

Мақсат/Цель.  
Обогащать музыкально 

– двигательные 

представления: 

Развивать детей в 

исполнении не 

сложных танцевальных 

движений. 

1. Музыка (Средняя 

группа «Ромашка») 

Тақырып/Тема: «Что 

за праздник Наурыз?» 

Мақсат/Цель: 

Развивать интерес и 

любовь к 

национальной музыке, 

культуре, обычаям 

казахского народа  

 

2. Музыка (Старшая 

группа «Сказка») 

Тақырып/ Тема.  

«Что за праздник 

Наурыз?» 

Мақсат/Цель. 
Приобщение к 

культуре, обычаям 

казахского народа   

 1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

3. Музыка (группа 

предшкола «Ягодка») 

Тақырып/Тема: 

«Что за праздник 

Наурыз?» 

Мақсат/Ц ель.  
Обогащать 

музыкально – 

двигательные 

представления: 

Развивать детей в 

исполнении не 

1. Музыка (Средняя 

группа  «Ромашка») 

Тақырып/Тема: «Что 

за праздник Наурыз?»»  

Мақсат/Цель:  

Развивать интерес и 

любовь к национальной 

музыке, культуре, 

обычаям казахского 

народа  

 

2. Музыка (Старшая 

группа    «Сказка») 

Тақырып/ Тема.  «Что 

за праздник Наурыз?» 

Мақсат/Цель. 
Приобщение к 

культуре, обычаям 

казахского народа   

  

1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

3.Физкультура (группа 

предшкола «Ягодка») 

  

 

  

  



 4. Музыка (группа 

предшкола «Капелька») 

Тақырып/Тема:  «Что 

за праздник Наурыз?» 

Мақсат/Цель.  
Обогащать музыкально 

– двигательные 

представления: 

Развивать детей в 

исполнении не 

сложных танцевальных 

движений. 

  

 

 3.Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

 

4.Физкультура 

(группа предшкола 

«Капелька») 

 

Индивидуальная 

работа. 
Закрепление 

движений входа в 

старшей группе 

«Сказка».  

 

сложных 

танцевальных 

движений. 

  

4. Музыка (группа 

предшкола 

«Капелька») 

Тақырып/Тема: 

«Что за праздник 

Наурыз?» 

Мақсат/Ц ель.  
Обогащать 

музыкально – 

двигательные 

представления: 

Развивать детей в 

исполнении не 

сложных 

танцевальных 

движений. 

     

  Индивидуальная 

работа.  
 Закрепление 

движений входа    в 

предшкольной группе 

«Ягодка»   

 

3.Физкультура (группа 

предшкола «Ягодка») 

 

4.Физкультура (группа 

предшкола «Капелька») 

 

Индивидуальная 

работа. 
 Закрепление движений 

входа    в 

предшкольной  

«Капелька».   

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

(ОУД), работа с 

воспитателями 

11.00-

14.00. 

Репетиция с 

воспитателями групп 

к празднику 

«Наурыз», в старшей 

и предшкольных 

группах. 

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

Работа с 

родителями 

 Консультация 

«Колыбельная в 

жизни ребенка»  

Консультация 

«Колыбельная в 

жизни ребенка»  

Консультация 

«Колыбельная в 

жизни ребенка»  

Консультация 

«Колыбельная в 

жизни ребенка»  

Консультация 

«Колыбельная в 

жизни ребенка»  

 

 



 

 

                                                             Балалардың өмірін ұйымдастыруы мен тәрбиелеу циклограммасы 

Циклограмма планирования организации жизни и воспитания детей 

на 4 неделю (22 – 26 марта 2021 года) 

 

Өтпеле тақырып/Сквозная тема   «Традиции и фольклор»  

Апта тақырыбы/Тема  недели: ) «Наурыз –начало года» 

                                                            

 Режим дня   Время Дүйсенбі 

Понедельник 

22.03.21 

Сейсенбі 

Вторник 

23.03.21 

Сәрсенбі 

Среда 

24.03.21 

Бейсенбі 

Четверг 

25.03.21 

Жұма 

Пятница 

26.03.21 
 

Утренняя 

гимнастика  

8.00 – 

  8.30  

  

Комплекс упражнений 

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

(ОУД) 

8.30 – 

  9.00 

 

Проветривание музыкального зала.  

Подготовка оборудования. 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00 – 

11.00 

  

 

 1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

3. Музыка (группа 

предшкола 

«Ягодка») 

Тақырып/Тема:  

«Путешествие в 

танцевальный аул» 

Мақсат/Цель. 
Приобщение к 

культуре, обычаям 

казахского народа.      

  

 

1. Музыка (Средняя 

группа «Ромашка») 

Тақырып/ Тема.  

«Путешествие в 

танцевальный аул» 

Мақсат/Цель.   Развитие 

интереса и любви к 

национальной музыке.  

 

3.Физкультура (группа 

предшкола «Ягодка») 

 

4.Физкультура (группа 

предшкола «Капелька» 

 

 1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

3Физкультура 

(группа предшкола 

«Капелька») 

  

  

  



4. Музыка (группа 

предшкола 

«Капелька») 

Тақырып/Тема:  

«Путешествие в 

танцевальный аул» 

Мақсат/Цель. 
Приобщение к 

культуре, обычаям 

казахского народа.      

 

  

 

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

(ОУД), работа с 

воспитателями 

 

11.00-

14.00. 

    

Подготовка дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

 

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

Работа с 

родителями 

    Консультация 

«Формирование 

творческой личности»  

Консультация 

«Формирование 

творческой личности»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                             Балалардың өмірін ұйымдастыруы мен тәрбиелеу циклограммасы 

Циклограмма планирования организации жизни и воспитания детей 

на 5 неделю (29 марта – 2 апреля 2021 года) 

 

Өтпеле тақырып/Сквозная тема   «Традиции и фольклор»  

Апта тақырыбы/Тема  недели: «Весна – красна» 

                                                             

 Режим дня   Время Дүйсенбі 

Понедельник 

29.03.21 

Сейсенбі 

Вторник 

30.03.21 

Сәрсенбі 

Среда 

31.03.21 

Бейсенбі 

Четверг 

01.04.21 

Жұма 

Пятница 

02.04.21 
 

Утренняя 

гимнастика  

8.00 – 

  8.30  

  

Комплекс упражнений 

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

(ОУД) 

8.30 – 

  9.00 

 

Проветривание музыкального зала.  

Подготовка оборудования. 

ОУД по 

расписанию ДО 

9.00 

11.00 
 1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

  

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

3. Музыка (группа 

предшкола «Ягодка») 

Тақырып/Тема:  «О 

чем рассказала нам 

музыка» 

Мақсат/Цель. 
Приобщение к 

культуре, обычаям 

казахского народа.      

4. Музыка (группа 

предшкола «Капелька») 

Тақырып/Тема:  «О 

чем рассказала нам 

1. Музыка (Средняя 

группа  «Ромашка») 

Тақырып/Тема: «О 

чём рассказала нам 

музыка?»»  

Мақсат/Цель: 
Развивать умения 

детей менять 

движения в 

соответствии с 

изменением характера 

музыки, побуждать 

детей 

импровизировать  

танцевальные 

движения, развивать 

творческую фантазию   

2. Музыка (Старшая 

группа   «Сказка») 

Тақырып/ Тема.  «О 

чём рассказала нам 

 1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

3. Музыка (группа 

предшкола «Ягодка») 

Тақырып/Тема:  «О 

чем рассказала нам 

музыка» 

Мақсат/Цель. 
Приобщение к 

культуре, обычаям 

казахского народа.      

 4. Музыка (группа 

предшкола 

«Капелька») 

Тақырып/Тема:  «О 

1. Музыка (Средняя 

группа    «Ромашка») 

Тақырып/Тема: «О 

чём рассказала нам 

музыка?»  

Мақсат/Цель: 

Развивать умения детей 

менять движения в 

соответствии с 

изменением характера 

музыки, побуждать 

детей импровизировать  

танцевальные 

движения, развивать 

творческую фантазию 

 

2. Музыка (Старшая 

группа   «Сказка») 

Тақырып/ Тема.  «О 

чём рассказала нам 

музыка?»» 

 1.Физкультура  

(Средняя группа 

«Ромашка»)  

 

2. Физкультура 

(Старшая группа 

«Сказка»)  

  

3.Физкультура (группа 

предшкола «Ягодка») 

  

  



музыка» 

Мақсат/Цель. 
Приобщение к 

культуре, обычаям 

казахского народа.      

  

 Индивидуальная 

работа. 

Раздача слов песен к 1 

мая «День дружбы и 

единства народов 

Казахстана» в средней 

группе.   

  Раздача слов песен к 1 

мая «День дружбы и 

единства народов 

Казахстана» в старшей, 

предшкольной группах 

музыка?»» 

Мақсат/Цель. 

Развивать умение  

различать музыкально 

– выразительные 

средства, передающие 

музыкальный образ 

(регистр)  

  

3.Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

 

4.Физкультура 

(группа предшкола 

«Капелька») 

  

чем рассказала нам 

музыка» 

Мақсат/Цель. 
Приобщение к 

культуре, обычаям 

казахского народа.      

 

Индивидуальная 

работа.  

   Раздать сценарий 

развлечения к 1 мая в 

старшей и 

предшкольной 

группах. 

 

Мақсат/Цель. 

Развивать умение  

различать музыкально 

– выразительные 

средства, передающие 

музыкальный образ 

(регистр)  

 3.Физкультура 

(группа предшкола 

«Ягодка») 

 

4.Физкультура (группа 

предшкола «Капелька» 

  

Индивидуальная 

работа. 

 Разучивание входа  на 

1 мая   в старшей 

группе «Сказка». 

Подготовка к 

организованно-

учебной 

деятельности 

(ОУД), работа с 

воспитателями 

11.00-

14.00. 

 Обсуждение с 

воспитателями групп 

развлечения к 1 

апреля.  

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

Подбор материала и 

подготовка сценариев к 

1 мая в старшей и 

предшкольной  группах 

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

Подготовка 

дидактического, 

демонстрационного 

материала для ОУД. 

 Подбор материала и 

подготовка сценария к 1 

мая в средних  группах 

Работа с 

родителями 

 Консультация 

«Формирование 

творческой личности»  

Консультация 

«Формирование 

творческой 

личности»  

Консультация 

«Формирование 

творческой 

личности»  

Консультация 

«Формирование 

творческой личности»  

Консультация 

«Формирование 

творческой 

личности»  

 

 

Методист                                            Фибих Т.А. 


