
Сценарий спортивного развлечения 

«Зимняя Олимпиада»  

       

Цель:  
-формировать у дошкольников   первоначальные знания об олимпийских играх и 

их истории.  
Задачи: 
-  закреплять знания о символах и ритуалах Олимпийских Игр; 
-  закреплять умения и навыки, полученные на физкультурных занятиях; 
-   воспитывать соревновательные качества: волю, смелость,     настойчивость,  
выдержку, решительность, чувство взаимовыручки, поддержки; 
- приобщать к здоровому образу жизни. 
Форма деятельности: совместная деятельность воспитателя и детей. 
Предварительная работа: 
-Чтение художественных произведений. 
- Рассматривание иллюстраций, альбомов на тему «Олимпийские игры» 
- Загадывание загадок о различных видах спорта. 
 
Материалы и оборудование: спортивный инвентарь, необходимый для 

проведения соревнования, олимпийский факел, олимпийские кольца, 

музыкальный репертуар. 
  
Ход праздника 
 
Дети под   песню  ,, Лыжная прогулка ,, выходят и строятся командами . 
 
Ведущий :    Здравствуйте юные спортсмены! Сегодня мы отправимся в 

увлекательное путешествие в волшебную страну Олимпийских игр, а в дорогу 

мы возьмем спортивный характер, волю к победе, и здоровье! 

Что такое Олимпиада? 
Это честный спортивный бой! 
В ней участвовать - это награда! 
Победить может любой!!! 
Девиз нашей Олимпиады: " Вместе ради общего будущего!" 

Праздник радостный красивый, 
Лучше не было, и нет. 
И от всех детей счастливых 
Олимпиаде   наш …. 
Дети: Привет! 

Ведущий: Зимние Олимпийские игры — крупнейшие международные 

соревнования по зимним видам спорта, проводятся один раз в 4 года. Спортсмены 



всего мира приезжают на Олимпиаду для того, чтобы посоревноваться в силе, 

ловкости и  смелости.  
Главным атрибутом каждой олимпиады являются пять сплетённых цветных 

колец, они обозначают дружбу между людьми всех континентов: Европы, Азии, 

Африки, Австралии и Америки. В честь открытия наших «Зимних Олимпийских 

игр» прошу внести олимпийские кольца и выложить символ Олимпийских игр. 
Дети выкладывают на снегу 5 цветных колец ( обручей) 
Ведущий:   Синий цвет кольца - цвет Дружбы, цвет Европы. 

                    Черный цвет - цвет Африки. 

                    Красный цвет - цвет Америки. 

                    Желтый цвет - цвет Солнца, цвет Азии. 

                    Зеленый - цвет травы, цвет Австралии. 

 Пять колец, пять кругов – 

Знак пяти материков. 

Знак, который означает 

То, что спорт, как общий друг, 

Все народы приглашает, 

В свой всемирный, мирный круг! 

 У Олимпиады также   есть свой флаг, на нем изображены 5 колец. Это знак 

единения и дружбы спортсменов. 

 Пять колец на флаге белом 

Меж собой переплелись, 

Будто все спортсмены мира 

Крепко за руки взялись. 

 Ведущий: Одной из главных традиций Олимпиады является зажжение 

олимпийского огня. 

Священный огонь олимпийский, гори над планетой века! 
И Факел, сегодня зажженный, пусть пламенем дружбы горит. 
И лозунг: « Мир всем народам!» 
На празднике нашем звучит! 

  

Звучит  песня  ,,Огонь Олимпиады,, панда выбегает с олимпийским огнем. 



 Ведущий:  Во имя грядущих побед, во славу российского спорта, 
                     Да здравствует олимпиада, ведущая к новым рекордам! 
                     Олимпийские игры считать открытыми!!!  
 Нашим олимпийцам предстоят интересные испытания.  Мы уверены, что они 

пройдут испытания достойно, с радостью и улыбкой, команды покажут нам свое 

спортивное мастерство. По итогам всех соревнований определится команда-
победительница и команды призеры. 
  
Панда :    Дети, вы умеете шуметь? Хотите немножко пошуметь сейчас? Если я 

подниму руку вверх-шумите громко и весело, если вытяну руку вперед-шумите 

тихонько, а когда рука опущена вниз- все должны замолчать. 

 ИГРА ШУМИМ-МОЛЧИМ 

  

 Ведущий : Чтоб олимпийские игры начать, 

Должны ребята клятву дать: 

(Дети вместе с ведущим произносят слова клятвы). 

Ведущий: Кто с ветром проворным может сравниться? 

Дети: Мы, олимпийцы! 

Ведущий: Кто верит в победу, преград не боится? 

Дети: Мы, олимпийцы! 

Ведущий: Кто спортом любимой отчизны гордится? 

Дети: Мы, олимпийцы! 

Клянёмся быть честными, 

К победе стремиться, 

Рекордов высоких, 

Клянёмся добиться! 

Ведущий: А теперь внимание-  начинаем соревнования! 
Чтоб победы вам добиться, 

Надо всем нам потрудиться. 

В играх правила все знать 

И, конечно выполнять. 



Панда: Послушайте и отгадайте загадку в каком виде спорта вы будете 

соревноваться. 

Долго не надо думать – гадать 

В какую игру трус не должен играть?  (Хоккей) 

Звучит песня  ,,Трус не играет в хоккей,,  

Эстафета хоккей (  2  команды по 6 человек 1 клюшка 1 шайба . Игрок, толкая 

клюшкой шайбу должен добежать до конуса, вернуться обратно и передать 

клюшку и шайбу следующему игроку) 

Панда :   Вопрос не лёгкий у меня, 

                Как это называют,  

                Когда спортсмены на санях  

                По жёлобу съезжают? (Бобслей) 
Звучит песня  ,,Герои спорта,,  

Эстафета бобслей   ( один игрок везет на санках другого до конуса ,затем игроки 

меняются местами и возвращаются обратно) 

Панда:    На площадке ледяной 
                Игроки метут метлой 
                И по льду гоняют камень.  
                Что за спорт здесь перед нами? (  Кёрлинг ) 
 
Соревнование керлинг (  игрок , с соперником одновременно, выталкивает 

шваброй модуль ,зарабатывает очко тот игрок, который вытолкнет модуль 

дальше. Выигрывает та команда, которая наберет больше очков.) 

Панда: И в мишень спортсмен стреляет, 
              И на лыжах мчится он. 
              А вид спорта называют 
              Очень просто: … (Биатлон) 
Звучит песня ,,Песня про лыжника,, 
Эстафета биатлон ( игрок добегает до конуса, снежком пытается попасть в 

мишень и возвращается обратно) 
Панда: Болеть мне некогда, друзья, 
             В футбол, хоккей играю я. 
             И очень я собою горд, 
             Что дарит мне здоровье… (Спорт) 

Заключительная эстафета (игрок добегает до Панды  , называет зимний вид 

спорта  и возвращается обратно) 



 
Подводятся итоги соревнований. 
 
Панда:   Очень долго мы гадали 
            Самых лучших выбирали. 
            Но не знали, как нам быть 
            Как ребят нам наградить? 
            Этот смел, а тот удал, 
            Этот силу показал, 
            И поэтому по чести 
            Наградить решили всех вас вместе. 

Звучат фанфары Проходит награждение команд 
Панда :  До свидания! Все счастливы будьте! 
                Здоровы, послушны, про спорт не забудьте! 
Ведущий:   Мы верим, что эти игры надолго останутся в вашей памяти.  
  
 
 


