
Консультации для родителей 

«Наурызмейрамы» 
Праздник Наурыз, означающий «Новый день», можно с уверенностью назвать одним из 

наиболее значимых и древних праздников Востока. Это прекрасный праздник 

обновления природы, весны, олицетворения любви, дружбы, плодородия. 

Для казахов это не просто праздник, это часть культурной традиции, самый 

долгожданный и важный день, который отмечается 21 марта. 

В этот праздник все непременно должны помириться, даже войны прекращались на 

время празднования Наурыза. Радость, веселье, мир царят в этот день, люди счастливы, 

что пережили зиму, а главное, что еѐ пережил скот – главное достояние кочевых народов. 

Разумеется, прививать традиции деткам нужно с раннего возраста, поэтому очень 

важно устраивать весѐлое празднование Наурыза в детском саду. 

Сценарий праздника Наурыз в детском саду может быть самым разнообразным, 

главное соблюсти все традиции, объяснить детям значение праздника, его ценность для 

казахского народа. Вообще любой праздник, проводимый в детском саду, обязательно 

должен включать духовное и патриотическое воспитание, но главным образом, 

безусловно, акцент нужно делать именно на развлечении, иначе дети просто-напросто не 

будут воспринимать информацию. 

Можно рассказать детям об истории праздника, его сути, о том, что к этому дню во 

всех домах обязательно должно быть всѐ убрано, что это не только праздник, но и 

проявление любви к своей земле, которую демонстрируют трудом, сажая деревья, очищая 

родники и т. д. Здесь же необходимо упомянуть о традиционной праздничной еде, 

состоящей из 7 ингредиентов, называемой «коже», а также о том, что вечером 

непременно должны пройти соревнования красноречия акынов, играющих на домбре. 

Закончился праздник выставкой поделок – совместное творчество детей, родителей и 

воспитателей. 
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